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O PLYCIE
INDUKCYJNEJ

$§ Nie, plyty same z siebie nie bucza. Buczenie jest styszane, gdy

X polozymy na plycie garnek z mokrym dnem, gdy powierzchnia

X

plyty bedzie mokra lub gdy garnek ma nieréwne dno.

% m Plyty indukcyjne sa juz tak popularne, ze praktycznie kazdy
y\ nowy garnek nadaje sie do stosowania na ptytach
‘/ indukcyjnych. Jesli nie wiesz, czy twéj garnek tez sie nadaje,

to sprawdz, czy do dna przyciaga sie magnes. Jesli tak, to jest

to naczynie na indukcje.

Obecnie wiekszo$¢ nowych plyt mozemy podlaczy¢ pod
instalacje 1-fazowa (230 V) natomiast nie kazda pod
—_— instalacje 3-fazowa (400 V).
N
" Poniewaz ciepto powstaje bezposrednio w dnie garnka, ptyta
nie traci energii na nagrzanie grzatek i samej plyty, dzieki
czemu zuzZywd znacznie mniej energii niz ptyta ceramiczna.

Na indukcji gotuje sie troche inaczej niz na gazie i zupeltnie
inaczej niz na ceramice. Tu szczegdlnie wychodzi szeroki

zakres mocy i duza szybko$¢ nagrzewania sie naczyn na

plycie indukcyjnej. Jednak wystarczy chwila wprawy, by

poznac jaka moc jest odpowiednia do gotowania.

Osoby posiadajace rozrusznik serca, moga uzywac plyty
indukcyjnej, o ile zachowaja zalecana odlegtos¢é 30 cm miedzy

rozrusznikiem a ptyta.
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